«{; YEMMUOHAT PECIMYBIIUKU MAPUW 3
¢, MO ClNIOPTUBHOMY TYPUIMY
5 HA NIBDKHBIX OUCTAHUUAX

17-18 auBapsa 2026 roga, Pecnybnuka Mapun 3n
Mepnsenesckuin panoH aep. Kopta YTb «KopTta»

YCNOBUA COPEBHOBAHUM B AUCUUNIIMHE
«ANCTAHUUA - NbDKHASA — CBA3KA» kKopoTKas

Knacc gucraHuum — 4 KonunyecTtBo atanoB — 10
OnuHa guctaHumm — 4500 m OKB guctaHumm — 90 MuH

o CopeBHOBaHMSA NPOBOAATCHA B COOTBETCTBUM C [NpaBunamu Buaa cnopta «CnopTuBHLIM Typuamy», pasaena 3, yactu 5. [lanee
nyHKT [NpaBwun, ykasaHHbIN B yCIOBUSAX 3Tana.

e [lon.6.2.9(a).

e [lon.1.6.4 ponyckaeTca nuanpoBaHue.

e [locne npoxoxaeHusi atana (6noka atanos) u3 3XJ1 y4acTHuKy gonyckaeTcs 3abvpatb He 6onee ogHON Napbl NbBK U MbDKHBIX
narok.

e [lon.1.3.6 gonyckaeTtcsa nepemMelleHne y4actHuka no KOO n/vnu NO[ kak B ctopoHy UC, Tak u B ctopoHy LIC atana, npu aTom
Yy4acTHUKM, HavaBLune asmxkeHve no MO B O3 stana nnu Havaswue aswkeHne no KO, o6s3aHbl goctuub NC gaHHoro atana.

e [lo n.1.3.9 Bce kapabuHbl, NpegocTaBneHHble B kayecTBe TO — Hepa3bEMHbIE.

o Ha copeBHOBaHUAX NpMMEHSAETCA cucTema anekTpoHHon otmeTkn SPORTIdent.

Mopsinok paboTbl C OTMETKOWN Ha AUCTaHLIMK:

PaccTosiHue OT cTaHUuuM 4o Yuna, npu

MNpumeyanue
KOTOPOM NMpPoMcXoauT OTMeTKa

CTaHuuMsa OTMeTKUn MecTo pacnonoxeHus

CTapT OCYLLECTBAETCS MO

CTAPT oTcyTCcTBYET - - nocrnegHemy 3ByKOBOMY CUrHany
CTapTOBbIX 4YacoB

MPOXOXOEHNE OeckoHTaKTHas Ha BXoAe v BbixoAe B/13
. 1,8 M 1 MeHee

OTAMNA cTaHums paboyelt 30HbI 3Tana

CHATUE C KOHTaKTHas cTaHums y CyAdbM Ha BbIxoae u3 YYaCTHUK JOSIKEH OTMETUTLCS
o KOHTaKTHO

OTAMNA «CHATUE» paboyelt 30HbI 3Tana CaMOCTOSITENbHO

6ecKoHTaKTHas
PMHULL CTaHLUS Ha NMUHUK PUHMLLIA npu nepeceyeHnn NMHUM drHNLWa

NEPEYEHb 3TANOB, MAPAMETPbI, OBOPYAOBAHUE U YCIOBUA NMPOXOXAEHNA

CTAPT
PaccmosiHue do 6noka amanos 1-2: Kpye 900 m

Bnok atanoB 1-2. HaBecHasi nepenpaBa — lepenpaBa no napannenbHbiM Nepusam.

[Nopsidok npoxoxdOeHusi brioka amarnos:

1) BakpennstoT nepuna stana 2 Ha HwkHee TO1. m'_'”'A... Bug A~ TO1, TO2
MpoxopaT atan 1; TO2 Bepxias onopa

2) OpraHusyioT nepuna atana 2 Ha HuxHee TO2;

3) lNpoxogdar aTtan 2.

OpraHusaumsa nepun atana 2 Ha TO2 paspelueHa

nocrie nokuganvsa 63-1 Bcemu yyactHukamum.
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Oran 1. HaBecHas nepenpasa. Sran 2. Nepenpasa no napannenbHbLIM Nepunam.
Ob6opydosaHue: Ob6opydosaHue:

MNC: B3-1, KIl — Hayano O3, TO1 — ropuaoHTanbHbie onopbl | IC: B3-2, KIT — Havano O3, TO2 — ropnsoHTanbHble Onopbl.
(BEPXHASI N HUXKHAS). BepxHue cypenckue nepuna (nepuna atana 1).

Cypeiickvue oBoiHbIe nepuna. LIC: B3-1, KI1 — okoH4yaHue O3, TO1 — ropusoHTanbHble onopbl.
LIC: B3-2, TO2 — ropusoHTarnbHble 0nopbl (BEPXHAS 1 Jeticmesus: OpraHusaumsa HWKHUX nepun no n.7.6. [isumxexune no
HWXKHSAS). n.7.8. CHaTve nepwun no n.7.6.15.

Hedcmeusi: OvxeHne no n.7.9. O6pamHoe dsuxeHue: Mo n.7.8 nnu no n.7.9 (gonyckaetcs 6e3
ObpamHoe dsuxeHue: Mo n.7.9 (gonyckaetcs 6e3 COMPOBOXAEHWST).

COMPOBOXAEHUS).




PaccmosiHue 0o 6rnoka amanos 3-5: Kpya 900 m

Bnok atanoB 3-5. HaBecHas nepenpaBa — Cnyck no nepunam — [lepenpaBa no napannenbHbIM Nepunam.

[Topsidok npoxoxdeHus brioka amarnos:
1) 3akpennstoT BepxHUe nepuna
aTana 6 Ha TO1. MNepBbI y4aCTHUK
npoxoauT aTan 3;
2) lNepBbI y4aCTHUK opraHu3yeT
nepwvna atana 4;
3) lMNepBbIN yyacTHUK NpoxoauT aTan 4;
4) OpraHusytoT BepxHue nepuna
aTana 5, BTOpPOW y4acTHUK
npoxoaur atansbl 3, 4
nocnegoBaTerbHO;
5) MNpoxogaT atan 5.
3anpelleHa opraHusaums nepwn atana
5 Ha TO3 pgo noknpanusa B63-1 Bcemu
y4aCTHUKaMMU.

TO2 Bug A —-TO2

Bup A-TO1,TO3

Bepxwan onopa
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Atan 3. HaBecHas nepenpasa.

9T1an 4. Cnyck no nepunam.

dr1an 5. NepenpaBa no napannenbHbIM
nepunam.

ObopydosaHue:
NC: B3-1, KIl — Hayano O3, TO1 —

ropun3oHTasbHbIe OMNopbI.
Cypelickvne oBoiHbIE Nnepuna.

LIC: O3, TO2 - 4 kapabuHa.

MOA — cynevickne nepuna.
Leticmsus: OBwxeHne no n.n.7.9,
7.9.4(a).

ObpamHoe dsuxeHue: Mo n.7.9,
7.9.4(8), nnbo non.7.9 ¢
OOMNONMHUTENBHOWM CaMOCTPax0oBKOM Mo
n.7.9.4(6) K KOMaHZHbLIM Nepunam unm
nopa.

ObopydosaHue:
NC: O3, TO2 — 4 kapabuHa.

LIC: B3-2, KJ1 — rpaHuua B3.

MoA — cynevickue nepuna.
Lelicmeusi: OpraHnsauus nepun no
n.7.6. OBwxkeHne no n.7.12. CHsaTHe
nepun no n.7.6.15 (a, B, r).
ObpamHoe dsuxeHue: Mo n.7.10
no KOMaHgHbIM nepunam nnm MNOo[Q,.

ObopydosaHrue:
NC: B3-2, KIl1 — Ha4ano O3, TO3 —

ropu3oHTarnbHbIE OMopbl.
HwxHue cyaenckue nepuna - CnaknamH.

LIC: B3-1, KJT1 — okoH4aHue O3, TO1 —
rOpu3oHTarnbHbIE OMopbl.

KO[ - soonb kopuaopa aTana.

Heticmeus: OpraHusaumsa BepxHuX nepun no n.7.6.
OewxeHune no n.7.8. CHatue nepun no n.7.6.15.
ObpamHoe dsuxeHrue: Mo n.7.8 (nonyckaetcs 6e3
conpoBoxaeHus) unu no KO,

PaccmosiHue do 6rnoka amanos 6-7: Kpye 900 m

Bnok atanoB 6-7. [logbemM No HaKNOHHOM HaBecHOW nepenpase — Cnyck No HakKNOHHOW HaBeCHOM

nepenpase.

lopsidok npoxoxxOeHusi byioka 3mamnos:

1) lMMepBbIf y4aCTHUK NpoxoauT aTan 6;

2) TepBbIN y4acTHUK 3akpennsaeT nepuna
aTana 7 Ha TO2;

3) [epBbili y4acTHMK NpoxoauT aTan 7;

4) OpraHusyloT nepuna atana 7, BTOpon
y4aCTHUK NpoxoauT aTan 6;

5) Btopon y4acTHUK npoxoguT aTan 7.
PaspelueHo 3akpenneHune nepun atana 7
npw nodom noceteHun TO2.

A1an 6. Nogbem No HaKNOHHOW HaBECHOW nepenpase.

9T1an 7. Cnyck no HakNnoHHOM HaBeCHOMW nepenpase.

ObopydosaHue:

Cynenckve aBovHbIE Nepuna.
LIC: O3, TO2 — 4 kapabuHa.

Heticmeus: OBwxeHne no n.n.7.9, 7.9.4 4.

OOMOMHUTENBHOWM CaMOCTpaxoBKoK no n.7.9.4(6) k
KOMaHAHbIM nepunam unu k NoMd.

WNC: B3-1, KI1 — Hayano O3, TO1 — ropusoHTanbHasa onopa.

MO — cypenckme nepuna gONOMHUTENBHOW CaMOCTPaXOBKMU.

ObpamHoe dsuxeHue: Mo n.n.7.9, 7.9.4(B) unmno n.7.9 ¢

ObopydosaHue:
MC: 03, TO2 — 4 kapabuHa.

Cyaenckne aBowHble nepuna.

LIC: B3-2, KIN — okoH4aHre O3, TO3 — ropusoHTansHas onopa.
Heticmeusi: [IBMxXeHne NnepBOro yyacTHUKa No Cygevckum nepunamm
no n.n.7.9, 7.9.4(8). Opranunsauusa nepun no n.7.6. [lpmwxeHve
BTOPOrO y4acTHMKA N0 KOMaHAHbIM nepunam no n.n.7.9, 7.9.4(s).
CHsiITMe kOMaHAHbIX nepwn no n.7.6.15.

ObpamHoe dsuxerue: Mo n.n.7.9, 7.9.4.4 no cyaenckum nnm
KOMaHZHbIM nepunam (gonyckaeTcst 6e3 conpoBOXAEHUS).




PaccmosHue do 6rnoka smanos 8-10: Kpye 900 m

ne

Bnok atanoB 8-10 Nogbem No HaKNMOHHOW HaBeCcHOW nepenpaBe — Cnyck No HaKNOHHOW HaBeCHOM
enpase — [epenpaBa MeTOA0M «BepTUKaNbHbLIA MagTHUKY.

[Topsadok npoxoxdeHus brioka amanos:

1) lMepBbIN y4aCcTHUK NpoxoauT aTan 8;

2) TepBbI y4aCTHUK OpraHn3yeT Ha
TO2 nepuna atana 10;

3) MMepBbIn yyacTHUK npoxoauT aTtan 9;

4) Oba yyacTHuka nepexogdart n3 b3-1

B b3-2;

MpoxogaT atan 10.

5)

Bun A - TO2

Bad to1
\
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Ortan 8. Nogbem No HaKNOHHOM
HaBeCHOM nepenpaee.

Atan 9. Cnyck No HakKNMoHHOW

Ar1an 10. NMepenpaBa MeTOAOM «BepTUKaNbHbIN

HaBeCHOU nepenpaese.

MaATHUK».

ObopydosaHrue:
NC: B3-1, KIl — Hayano O3, TO1 —

ropusoHTanbHasi onopa.
Cypnenckne aBoviHblE Nepuna.

LIC: O3, TO2 — 4 kapabuHa.

MOA — cynevickne nepuna
OOMNOMHUTENBHOW CaMOCTPaXOBKM.
LHetcmeus: [BuxeHne no n.n.7.9,
7.9.4.4.

ObpamHoe dsuxeHue: Mo n.n.7.9,
7.9.4(8) unu no n.7.9 ¢ 4ONONHUTENBHON
camocTpaxoBkou no n.7.9.4(6) k
KOMaHAHbIM nepunam nnm k No[.

ObopydosaHue:
NC: O3, TO2 — 4 kapabuHa.

Cygenckune ABOMHbIE Nepuna.
LIC: B3-1, KIl — okoHuaHue O3,
TO1 — ropusoHTanbHas onopa.
Hetcmeus: [IBnxXeHune no
n.n.7.9, 7.9.4(s).

ObpamHoe dsuxeHue: Mo
n.n.7.9, 7.9.4.4 (nonyckaetcs
6e3 conpoBOXAEHWS).

ObopydosaHrue:
MNC: B3-2, KI1 — Hayano O3.

TO2 — 4 xapabuHa.

Mepuna, opraHn3oBaHHbIE NPKU NPOXOXAEHUM aTana 9.
LIC: B3-3, KJ1 — okoH4aHue O3.

KOL — Boonb kopuaopa aTana.

Helcmeusi: OpraHnsauus nepwn no n.7.6. [BuxeHne
no n.n.7.15, 7.15.2(a). CHAtme nepwn no n.7.6.15.
O6pamHoe dsuwxerue: Mo n.n.7.15, 7.15.2(a) nubo no
KOA. MNpwn HeobxogumocTn BepHyTCs Ha TO2,
asmxeHune ocywectensaetcs no KO B b3-1 n ganee
no ycrnoeusam atana 8 (gonyckaetca 6e3
conpoBoxaeHus). MNpu ABxeHUn Ha aTane 8
JonyckaeTcs cTpaxoBka n3 b3-3.

PaccmosiHue 0o ¢puHuwa: Kpye 900 m
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Bnok atanos 8-10

Bnok 3tanos 6-7
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