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ПЕРВЕНСТВО РЕСПУБЛИКИ МАРИЙ ЭЛ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ НА ПЕШЕХОДНЫХ ДИСТАНЦИЯХ
29 – 31 октября 2021 г.                                                        Медведевский район, УТБ «Корта»
 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВРЕМЕНА 
3 класс
Дистанция-пешеходная 


[bookmark: _GoBack]Этап 1. Навесная переправа - 2 мин.

Этап 2. Переправа по бревну - 5 мин.

Блок этапов 3 - 4. Подъем по перилам – Спуск по наклонной навесной переправе – 5 мин.

Блок этапов 5 -6. Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по перилам - 5 мин.

Этап 7. Переправа по параллельным перилам - 2 мин.

Дистанция-пешеходная-связка

Этап 1. Навесная переправа - 3 мин.

Этап 2. Переправа по бревну - 5 мин.

Блок этапов 3 - 4. Подъем по перилам – Спуск по наклонной навесной переправе – 8 мин.

Блок этапов 5 -6. Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по перилам - 8 мин.

Этап 7. Переправа по параллельным перилам - 4 мин. 
image1.jpeg
\\g




image2.jpeg




image3.png
)

O,

W LlTopy
S Tirg,

N

o
% o5
e o oaitS

WIMA FECT,
<7 "ty
3

N
B atra e Wt




